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“  Historia profesjonalnego pielegniarstwa siega XIX
wieku i jest nierozerwalnie zwigzana z rozwojem
medycyny oraz przemianami spoftecznymi,
politycznymi i ekonomicznymi.
Przez dziesiqtki lat pielegniarstwo zmieniato swoje
oblicze: od metod leczenia i standardéow ksztalcenia po

wymagany stroj.

Nie zmienita sie jednak misja zawodu: ratowanie -/
ludzkiego zytion’ () 9 )
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W 1860 r-Florence Nightingale stworzyta pierwszq, swieckq
Szkote pielegniarek w Londynie. Byt to impuls, ktéry w ciqgu 50 lat
spowodowat reforme na catym swiecie.
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Dotychczas pielegniarki wywodzity sie z katolickich zgromadzen

zakonnych, postep ten wymagat wiec zmiany wizerunku pielegniarki
w Swiadomosci spotecznej.
Potozenie nacisku na edukacje pielegniarek poprawito jakosé opieki
medycznej oraz spowodowato zmiany w postrzeganiu zawodu
pielegniarki przez spoteczenstwo.

W 1899 roku powstaje Miedzynarodowa Rada Pielegniarek
. (International Council of Nurses — ICN), ktéra pomagata tworzyé
b 4 towarzystwa pielegniarskie oraz ustalita miedzynarodowe standardly,
m.in. ujednolicenie systemu ksztatcenia, kryteria naboru kandydatek d\cy
zawodu, opracowanie zasad etyki zawodowej oraz uregulowanie
przepisdéw prawnych. ./ ot /
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Absolwentki Il Kursu 1928 r. Uniwersytecka Szkota
Pielegniarek i Opiekunek Zdrowia (Higienistek) w

Krakowie, zrédto: Wirtualne Muzeum Pielegniarstwa
Polskiego

Rozdanie dyploméw rok 1988
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Tak przed laty ksztatcono u nas
pielegniarki.

Uczono scieli¢ 16zka, my¢ sciany,
segregowacd i uktadac bielizne,
przygotowywac positki, pielegnowac
pacjenta czy wkluwac igty.



Czepkowanie rok 2017

wmpp.org.pl

Czepkowanie rok 1973, zrédto: Wirtualne Muzeum \/

Pielegniarstwa Polskiego
SN , o/ /
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~_/ PIELEGNIARKI, KTORE ZMIENILY BIEG HISTORII

N’
Florence Nightingale
Jest jednqg z najbardziej znanych Clara Barton AN, sk
przedstawicielek zawodu. Florence Zalozycielka Amerykanskiego
Nightingale w 1860 roku zalozyla Czerwonego Krzyza. Dzieki

pierwszq szkote pielegniarstwa z Zaangazowanej pomocy wsréd
siedzibg w Londynie. W swojej pracy
zwracata uwage na to, ze aby chory
wyzdrowial, nie wystarczq tylko
lekarstwa i oktady. Doceniata takze

wage Swiezego powietrza, swiatla,

rannych podczas wojny
secesyjnej, zwano jq takze

Aniotem Pél Bitewnych.

Po okresie walk zatozyta biuro
poszukiwania zaginionych
Zzotnierzy, dzieki czemu

odnaleziono ponad 12 tysiec

czystosci i wlasciwej diety chorego, na
co niewiele oséb zwracalo wtedy

uwage. ‘
Na poczgtku 20 wieku jej imieniem i niezidentyfikowanych grobow
nazwiskiem nazwano medal, /
przyznawany najbardziej zastuzonym

pielegniarkom swiata.
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\_/ , POLSKIE PIELEGNIARKI
~ KOBIETY, KTORE PRZYCZYNILY SIE DO ROZWOJU PIELEGNIARSTWA

ANNA RYDLOWNA ZOFIA SZLENKIER

TA POSTAC Z POPRZEDNIEGO WIEKU BYLA NA
TYLE CIEKAWA | BARWNA, ZE SAM STANISLAW

WYSPIANSKI W WESELU STWORZYt BYLA ZALOZYCIELKA SZPITALA KAROLA
BOHATERKE — HANECZKE, ’KT(')REJ PROTOTYPEM | MARII W WARSZAWIE — JEDNEGO Z
BRI OWNA. NAJNOWOCZESNIEJSZYCH W
ANNA, UBRANA STALE W PIELEGNIARSKI OWCZESNYCH CZASACH.
FARTUCH, BRALA UDZIAL W ZALOZENIU
KRAKOWSKIEJ SZKOLY ZAWODOWE) CO CIEKAWE, SZLENKIER WYMAGALA
PIELEGNIAREK W 1911 ROKU, A TAKZE OD REKRUTOWANYCH PIELEGNIAREK
PRZYCZYNItA SIE DO OTWARCIA KILKU INNYCH CALKOWITEGO ODDANIA SIE PRACY,
SZPITALL. W TRAKCIE | WOJNY SWIATOWE) g
SZKOLILA PIELEGNIARKI NA POTRZEBY DLATEGO W JEJ SZPITALU
WO JSKOWE. PIEL’EGNIARSKI FARTUCH MOGfr.Y
NOSIC TYLKO KOBIETY NIEZAMEZNE |
BEZDZIETNE.
et u Zofia SZ&’.'I.!{}L’-.'\'_‘:'IW;J (1882-1939) |
N’ I \ v
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twoérczyni polskiego
pielegniarstwa,
nauczycielka wielu
pokolen pielegniarek,
opiekunka ludzi
biednych, chorych
i samotnych.

POLSKIE PIELEGNIARKI

KOBIETY, KTORE PRZYCZYNILY SIE DO ROZWOJU
PIELEGNIARSTWA

Uczestniczki Zjazdu ICN
1947; od lewej: Kaplinska,
Jadwiga lzycka, s. Wanda
Zurawska, Jadwiga
Suffczynska, Nonna
tyzwinska



Symbole szkot niektérych

pielegniarskich
©




TWOJ STROJ MEDYCZNY

Wymiary czepka pielegniarki i polozne]

« W KONTEKSCIE HISTORYCZNO- - S
SYMBOLICZNYM MUNDUR PIELEGNIARKI I Rl
POLOZNEJ SKEADA SIE Z ZESTAWU ODZIEZY,
CZEPKA, FARTUCHA (NAJ CZESCIEJ Z SZAREGO
PLOTNA FARTUCHA BIALEGO KRZYZOWEGO,

.« CZEPEK PIELEGNIARKI I POLOZNEJ W
ZNACZENIU SYMBOLICZNYM OZNACZAL
POKORE, CHEC SLUZENIA INNYM. POSIADAL

BUTOW PROFILAKTYCZNYCH ORAZ PELERYNY ROWMIEZ ANACENE L.
SUKIENNEJ). OCHRONE I ZABEZPIECZENIE WEOSOW.
» ZMIANY W STROJU PIELEGNIAREK | POLOZNYCH » OSTATECZNIE PRZYZNANO MU WYLACZNIE
DETERMINOWALY M.IN.: DOSWIADCZENIA, POTRZEBA ROLE SYMBOLU I ZASTAPIONO ZNACZKIEM,
POPRAWIENIA FUNKCJONALNOSCI, WIEDZA O MINIATUROWYM CZEPKIEM NOSZONYM W
ZAKAZENIACH, TENDENCJE W MODZIE KOBIECE.. KLAPIE MUNDURU. PRZYPISUJE SIE MU
MODYFIKOWANO KOtNIERZE, DLUGOSC MUNDURU | LRONINNEVAZANEREZA BRI L ILIE L e
REK AWOW. WYZWALANIE MYSLENIA OPARTEGO NA IDEI
Z CZASEM DODATKIEM DO MUNDURU STAL SIE HUMANIZMU. =
ZEGAREK Z SEKUNDNIKIEM | NOZYCZKI Z
ZAOKRAGLONYMI KONCOWKAMI, NOSZONE _ N/
W KIESZENI. % N
N’ \ /



o ~ Stroj kobiecy dla pofozne]
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Uchwata Nr 96 /VII /2016
Naczelnej Rady Pielegniarek i Potoznych
z dnia 22 czerwca 2016 .

w sprawie okreslenia wzoru uroczystego
stroju zawodowego pielegniarki,
pielegniarza, potoznej, potoznego oraz
zasady jego uzywania

Okrycie wierzchnie - peleryna

Stroj meski

* Granztowy garnitur dwurzedowy
2 2aszewkiame copasowujacymi

* Dopasowanie regular

* Biala koszula

pielegniarza i coerwooym dia
potoznego
* Czame buty

* Krawat w kolorze granatowym diz

&y Strdj kobiecy dla pielegniarki

' ¢ Granatoma sutienka

dopesowiacymi cedam
Fanouskimi

* Jedeonsdows marnynarka ecn 2
rekawen X

* (2ame cadlenia n2 obcasie

wys0kosci 7om
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~ UBRANIA, KTORE NOSIMY W PRACY, NIE POWINNY BYC PRZYPADKOWE. W KONCU PACJENT OCENIA NAS
s NIE TYLKO PRZEZ PRYZMAT NASZEGO ZAWODU, ALE TAKZE TEGO, CO MAMY NA SOBIE.

WYBIERASZ ZYWE | JASNE KOLORY, SPODNICE | Pani intelektualistka
ATRAKCY JNE SUKIENKI - CIEPLO | OPTYMIZM Chetnie zaktadasz ubrania szare i w kolorze czarnego

atramentu, koniecznie z klasycznym, dobrze skrojonym
kotnierzem.
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\/ CO TWOJ STROJ MEDYCZNY MOWI O TOBIE?
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AKTYWNOSC, ZDROWIE | CIAGLY RUCH Lubie si¢ wyréznia¢
UBRANIE MEDYCZNE DLA SIEBIE, KIERUJESZ SIE Kiedy jestes na sali, wszedzie Cie petno. Lubisz
. : duzo rozmawiac i stuchag, co inni majq do
JEDNA, NAJWAZNIEJSZA ZASADA — MA BYC

powiedzenia

WYGODNIE.
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OTWARTOSC | CIEKAWOSC SWIATA

JESTES OTWARTA NA NOWE
DOSWIADCZENIA, NOWYCH LUDZI |
NOWE MIEJSCA. NIESTRASZNE Cl
TAKZE NOWE ZADANIA.

.
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odpowiednio dobrany i estetyczny stroj

CO TWOJ STROJ MEDYCZNY MOWI O TOBIE?

Rozsqdek przede wszystkim

Twoje ubranie medyczne powinno jasno okreslac role,
jakqg petnisz w przychodni lub szpitalu. Podchodzisz
do zycia z dystansem, chtodno i realnie oceniasz
rzeczywistos¢. W zawodzie to nie wada, a przeciwnie
— czesto zaleta, bo utatwia profesjonalng
diagnostyke.
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Twoj stréj to Twoja wizytowka v

Warto uswiadomic¢ sobie, co sugerujemy

pacjentom, zaktadajgc dane ubranie. ‘ ‘ -
f \
W kohcu i przez jego pryzmat jeste$my s \‘
Ll Ll r Ll Ll \ \
oceniani, szczegdlnie podczas pierwszego \ , J )

spotkania.

Kiedy zwracasz uwage na to, by zatozyé

medyczny, nie tylko dbasz o siebie, ale

ii !

takze o swoj W|zerunek
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Pielegniarstwo to obeenie
dysceyplina naukowa

GRUDZIEN 2018
WWW . PIELEGNIARKICYFROWE.PL
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PIELEGNIARSTWO
ONKOLOGIQZNE

-

PIELEGNIARSTWA
8 CHIRURGICZNEGO

ELZBIETA WALEWSKA

Bapanie
EDUKAGJA FIZYKALNE
e OOl W PIELEGNIARSTWIE

PIF| E(TSF\H ARSKIE Nedsscia naukown DANUTA Dyx

(&) PZWI
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MIEDZYNARODOWA PIELEGNIARSTWO
S < ASYFIKACJA NEUROLOGICZNE

PRAKTYK! PIELEGNIARSKIE]
PODRBCINTE DLA STUDOW MEDYCZNTCN

Bozena Czarkowska-Paczek

ICNP® w praktyce pielggniarskie|

EGZAMIN
MAGISTERSKI
Z PIELEGNIARSTWA

REPETYTORIUM Z ZAKRESU WIEDZY

LEGNIARSTWO
CWICZENTA

2

WPROWADZENIE DO

DIAGNOZT PLELEGNIARSKIE] R enagiLITACIA R a— ——

[ PIELEGNOWANIE
OSOB NIEPEENOSPRAWNYCH

Redakcja naukowa WIESLAWA CIECHANIEWICZ
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STANDARDY I PROCEDURY
PIELEGNOWANIA CHORYCH
W STANACH ZAGROZENIA ZYCIA

fve Krupler
Iberbard Kachs

PIELEGNIARSTWO
ANESTEZJOLOGICZNE

STANDARDY

ANESTEZJOLOGICZNE
OPIEK! PIELEGNIARSKIE

CLINMETA MRS RIA LI AN
HANRA RO KA
EASAARA JANNIAWAK

& PZWL

PIELEGNIARSKIE
w KARDIOLOG
INVAZAVAR\ =8
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PACJENCIE!!!

POSTAW NA
WSPOLPRACE
1 PIELEGNIARKA

N

Komunikacja i
wspotpraca na linii
pielegniarka - pacjent

SPRAWDZ PROFITY

www.pielegniarkabyc.pl
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| Pielegniarstwo

w Stanach Naglych

T y
I P ‘ STANY ZAGROZENIA 2YCIA
q W CHOROBACH NOWOTWOROWYCH
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Stireykawki s ise?
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BEZPIECZENSTWO ZDROWOTNE

/
Polska Szwajcaria
1000= 5,2 1000=16
mieszkancow pielegniarki mieszkancow pielegniarek

Liczby pielegniarek i potoznych w Polsce na lata 2015-2035

2011 246948
2005 234541
2020 226 716
205 206 526

2030 286 968

205 164 873

liczba Polakdw (w min)
liczba pielegniarek i potoznych

—

Zrédfio: Naczelna (zba Pielegniarek | Poloznych




J Zebrata i opracowata Maria Satamacha
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