2 kwietnia obchodzony jest ktéry zostat ustanowiony przez
Zgromadzenie Ogdlne Organizacji Narodow Zjednoczonych w 2008 roku, aby podkresli¢ potrzebe
poprawy jakosci zycia osob w spektrum autyzmu, tak by mogty cieszyc sie petnig zycia i by czuty sie
wazng czescig spoteczenstwa. Jego przestaniem jest réwniez podnoszenie sSwiadomosci
spoteczenstwa nt. probleméw oséb zmagajacych sie z tym schorzeniem, ksztattowanie wtasciwych
postaw prospotecznych. To wazna data w kalendarzu dla oséb ze spektrum autyzmu i ich bliskich.
Statystyki wskazuja, ze w Polsce jest to okoto 30 tys. osob, w tym 20 tys. dzieci. Wraz z ich
rodzinami daje to grupe blisko 100 tys. oséb. Symbolem solidarnosci z ,, Autystami ” jest

Autyzm to zaburzenie rozwoju zwigzane z nieprawidiowg praca mézgu, nieprawidtowym
funkcjonowaniem uktadu nerwowego. Osoby autystyczne maja problem z postrzeganiem swiata,
nawigzaniem relacji, z komunikacjg, prawidtowym rozumieniem relacji spotecznych. Jako
spoteczenstwo , musimy zrozumie¢, ze takie postrzeganie swiata nie jest ani lepsze, ani gorsze - jest
po prostu inne. Autyzm to nie choroba, ale odmienna sSciezka rozwoju. Autyzm jest réznorodny: to
osoby podejmujace prace, osoby konczace studia, to réwniez osoby niewerbalne, wymagajace
statego, codziennego wsparcia. Musimy pamietac, ze osoby z autyzmem tez chca mie¢ przyjaciot,
tak jak my. Dlatego tak wazne jest rozbudzenie empatii, poniewaz sprzyja to integracji i budowaniu
prawidtowych relacji.

W naszej szkole rowniez obchodziliSmy Byt to wyjatkowy
dzien, w ktoérym cata spotecznosc szkolna pokazata swoje wsparcie i solidarnos¢ z osobami w
spektrum autyzmu. Tego dnia wielu uczniéw i nauczycieli ubrato sie na , W klasach odbyty

sie zajecia edukacyjne prowadzone przez wychowawcéw oraz nauczycieli Swietlicowych, podczas
ktoérych uczniowie poznawali zagadnienia zwigzane z autyzmem, uczyli sie empatii oraz sposobow
wspierania osob neuroréznorodnych. Dzieci z klas 0-3 dodatkowo wigczyly sie w akcje, dekorujac
drzwi swoich sal lekcyjnych na niebiesko. Dzieki ich zaangazowaniu szkolne korytarze wypetnity sie
pieknymi, niebieskimi ozdobami, podkreslajacymi znaczenie tego dnia. To byt wazny czas peten
refleksji, rozmow i wspodlnego dziatania na rzecz wiekszej akceptacji i zrozumienia. Dziekujemy
wszystkim, ktérzy wiaczyli sie w obchody! 9
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